
รายงานการประชุม 
ช้ีแจงและวางแผนการดำเนินงาน อย.น้อย จังหวัดพิจิตร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

ครั้งท่ี 1/2565 
วันท่ี 22 มีนาคม 2565 เวลา 09.00 – 12.00 น. 

ณ ห้องประชุมหลวงพ่อพิธ ช้ัน 3 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
ถ่ายทอดผ่านระบบประชุมทางไกล Google Meet 

********************************************************************************************************* 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นางพัชรา ถาวระ รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดพิจิตร  ประธานการประชุม 
2. นายสมจินต ์ มากพา หัวหน้ากลุ่มงานคุม้ครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
3. น.ส.ณภัทร จุลพงษ ์ ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ 

สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดพิจติร 
4. น.ส.นิราภร จันทร์อินทร ์ นักจิตวิทยาโรงเรียนประจำเขตพืน้ท่ี 

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาจังหวัดพิจิตร 
5. จ่าสิบตรีจิรกร   บุญศรภีูม ิ นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 1 
6. นางนงลักษณ ์ ผลด ี ผู้อำนวยการกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา 

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 
7. นางวิไลวรรณ แก้วชะเนตร ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนวัดใหม่วังหว้า อ.ดงเจรญิ 

(ครูแกนนำ อย.น้อย จังหวัดพิจิตร) 
อ.เมืองพิจิตร 
8. นายพีรวัส สุบินด ี ครู โรงเรียนบ้านสายคำโห้  
9. น.ส.นิดาวรรณ เพ็งอ้น ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านน้อย  
10. น.ส.ภติินันทน์ ศรีนิธิรุ่งเจริญ ครู โรงเรียนยอแซฟพิจิตร  
11. นายสุพจน์  กล่อมจิตต ์ นวก.สาธารณสุขชำนาญการ สำนกังานสาธารณสุขอำเภอเมืองพิจิตร 
อ.วชิรบารมี 
12. ว่าท่ีร้อยตรีหญิง กัลยวรรธน์  ตะเภาทอง ครู โรงเรียนวัดโนนสะเดา  
13. น.ส.จารณุี  บุญถึง ครูคศ.1 โรงเรียนบ้านโนนทอง  
14. น.ส.กชมน  สกุลทอง ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านปลวกสูง  
15. น.ส.ปวีณา  บุญมาพาด ครูผู้ช่วย โรงเรียนอนุบาลวชิรบารมี (ต้นประดู่)  
16. น.ส.สุวพัชร  ศิริจันทร ์ ครูผู้ช่วย โรงเรียนวดัโนนป่าแดง  
อ.วังทรายพูน 
17. นายพิสิฐ บัวแจ่มรัตนวงศ ์ ครูผู้ช่วย โรงเรียนชุมชนวัดหนองลากฆ้อน  
18. น.ส.สริิวรรณ  ประดิษฐ ์ ครู โรงเรียนชุมชนวัดหนองลากฆอ้น  
19. น.ส.จุฑามาศ   ครีมทอง ครูอัตราจ้าง โรงเรยีนบ้านหนองพระ  
20. นายชาล ี มณีชัย ครู โรงเรียนบ้านหนองพระ  
21. น.ส.นธิตรา ปิ่ณทะศิร ิ ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านคลองสะแกป่าหวาย  
22. น.ส.อรวรรณ  เจือจารย ์ นวก.สาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอวังทรายพูน 
23. น.ส.เสาวนีย ์ ธูปหอม นวก.สาธารณสุข รพ.สต.บา้นคลองสะแกป่าหวาย  
อ.โพธิ์ประทับช้าง 
24. น.ส.ศิรริัตน ์ ขาวผ่อง ครู โรงเรียนเทศบาลโพธิ์ประทับช้าง  
25. นายธีรดนย์   คงสิทธ์ิรัตนตระกลู จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน เทศบาลตำบลโพธิ์ประทับช้าง 
26. นายภิสิทธ์ิ ฟักศรี หัวหน้ากลุ่มงานเภสัชกรรมฯ รพ.โพธ์ิประทับช้าง 
27. นางศิระษา  ชูตะกูล นวก.สาธารณสุข สำนักงานสาธารณสุขอำเภอโพธิ์ประทับช้าง 
28. นางณัชปภา   คัชมาตย ์ นวก.สาธารณสุขชำนาญการ รพ.สต.บ้านไผร่อบใต้  
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อ.สากเหล็ก 
29. นางภรณ์ธภิา   คงรส ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนอนบุาลสากเหล็ก  
30. นางประนอม  ทรงทอง ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนอนบุาลสากเหล็ก  
31. นางสุทิศา  นาคทองดี ครู โรงเรียนบ้านท่าเยี่ยม  
อ.ตะพานหิน 
32. น.ส.วัชรินทร ์ ยมจันทร ์ ครู โรงเรียนหัวเฉยีว  
อ.บางมูลนาก 
33. นายธนาภัทร จินดา ครู โรงเรียนบางมลูนากภูมิวิทยาคม  
34. นายรพีพงษ ์ ลีฬหะวิโรจน ์ หัวหน้ากลุ่มงานเภสัชกรรมฯ รพ.บางมูลนาก 
อ.ทับคล้อ 
35. น.ส.ภาวณิี  อมรวัฒนานุกูล ครูผู้ช่วย โรงเรียนวดัไดอเีผือก 
36. น.ส.สราวล ี ศรีอร่าม นวก.สาธารณสุข สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับคล้อ 
อ.โพทะเล 
37. (ไม่ระบุช่ือผู้เข้าร่วมประชุม)  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอโพทะเล 
อ.ดงเจริญ 
38. นายกิตติวัฒน ์ พุ่มพฤกษ ์ ครู โรงเรียนวังง้ิววิทยาคม 
39. นางขนิษฐา  อินจันทร์ ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนห้วยพุกวิทยา 
40. นางรัตนาวลี   คงเนียม พนักงานราชการ โรงเรยีนดงเจรญิพิทยาคม 
ทีมเลขานกุาร 
41. นายวิทวัฒน์  อูปคำ เภสัชกรชำนาญการพิเศษ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
42. นางภิชา ฟักศรี เภสัชกรชำนาญการ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
43. นายณพงศ์ธัช คำสอน เภสัชกรชำนาญการ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
44. น.ส.อาทริยา แสงโชต ิ เภสัชกรปฏิบัติการ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 

 
เร่ิมประชุมเวลา 09.00 น. 
 
ระเบียบวาระที่ 1 เร่ือง ประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
 ประธานกล่าวเปดิประชุม และมอบนโยบายการดำเนินงาน อย.น้อย จังหวดัพิจิตร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ดังนี ้
 1.1 ต้ังเป้าหมายสอดคล้องกับตัวชีว้ัดของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 เป้าหมายของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ประเด็นการสร้างความรอบรู้ด้าน
ผลิตภัณฑ์สุขภาพของจังหวัด โดยกองพัฒนาศักยภาพผู้บริโภค ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 ส่วนท่ี 1 โครงการ อย.น้อย 
  แต่ละจังหวัดมีโรงเรียน อย.น้อย ระดับดีเยี่ยม เพิ่มขึ้นจากปีก่อนหน้า 
  แต่ละจังหวัดมีโรงเรียน อย.น้อย [Plus] เพิ่มขึ้นจากปีก่อนหน้า 
  แต่ละจังหวัดมีโรงเรียน อย.น้อย [Plus] ที่พัฒนาเป็นศูนย์การเรียนรู้ของจังหวัดพิจิตร 
 ส่วนท่ี 2 โครงการเครือข่ายชุมชนร่วมใจ ป้องกันภัยผลิตภัณฑส์ุขภาพ (บวร.ร.) 
  จังหวัดมีการดำเนินงานโครงการเครือข่ายชุมชนร่วมใจ ป้องกันภยัผลติภณัฑส์ุขภาพ 
ที่สอดคล้องกับแนวคดิและวิถีของชุมชน ด้วยเครือข่าย บวร.ร ในประเดน็ บวร.ร-RDU และผลิตภณัฑส์ุขภาพที่เป็นปญัหาในชุมชนโดยสมคัรใจ 

สถานการณ์การดำเนินงาน อย.นอ้ย ของ จ.พิจิตร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
  จำนวนโรงเรียน อย.น้อย ระดับดีเยี่ยม - จำนวน 1 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนวัดใหม่วังหว้า 
  จำนวนโรงเรียน อย.น้อย [Plus] – ไม่ม ี
 เป้าหมายการดำเนินงาน อย.น้อย ของ จ.พิจิตร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
  จำนวนโรงเรียน อย.น้อย ระดับดีเยี่ยม - เพิ่มขึ้นอย่างน้อย 1 โรงเรียน 
  จำนวนโรงเรียน อย.น้อย [Plus] – มีอย่างน้อย 1 โรงเรียน 
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  มีโรงเรียน อย.น้อย ที่ดำเนินงานร่วมกับภาคเีครือข่ายอื่นในชุมชน ในรูปแบบ บวร.ร. 
    ประเดน็ป้องกันภัยผลิตภณัฑ์สขุภาพทีเ่ป็นปญัหาในชุมชน หรือ การใช้ยาอยา่งสมเหตผุล  
    อย่างน้อย 1 โรงเรยีน 
 1.2 มีโรงเรียนที่เข้าร่วมพัฒนาเป็นโรงเรียน อย.น้อย ระดับดีเยี่ยม และโรงเรียน อย.น้อย [Plus] ของ  
จ.พิจิตร ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จำนวน 31 โรงเรียน (รายชื่อดังเอกสารแนบท้าย) ซึ่งสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพจิิตร 
ร่วมกับหน่วยงานภาคการศึกษาและหน่วยงานภาคสาธารณสุขเครือข่าย พัฒนาศักยภาพและสนับสนุนการดำเนินงานให้บรรลุเป้าหมาย 
 
ระเบียบวาระที่ 2 เร่ือง เสนอให้ที่ประชุมเพ่ือทราบ 
 2.1 ความสำคัญ ตัวชี้วัด และแนวทางการดำเนินงาน อย.น้อย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
       ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
 หัวหน้ากลุ่มงานคุม้ครองผู้บริโภคฯ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจติร แจ้งต่อที่ประชุม ดังนี ้
 ความสำคัญของการดำเนินงาน อย.น้อย 
 1) พัฒนาครูและนักเรียน อย.น้อย ใหเ้ป็นแกนนำท่ีมีความรอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
เช่น ยา อาหาร เครื่องสำอาง เป็นต้น 
 2) ครูและนักเรียน อย.น้อย ดำเนินงานเสริมสร้างความรู้และเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์สุขภาพ
กลุ่มเสี่ยงในโรงเรียน 
 3) ครูและนักเรียน อย.น้อย ร่วมเป็นภาคีเครือข่ายดำเนินงาน บวร.ร. เพื่อเสริมสร้าง
ความรอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพให้ประชาชนและป้องกันภัยผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชน ร่วมกับภาคีเครือข่ายอื่นๆ เช่น เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข อสม. ผู้นำชุมชน ผู้นำศาสนา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นต้น 
 ตัวชี้วัดการดำเนินงาน อย.น้อย ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 1) แต่ละจังหวัดมีโรงเรียนที่มีการดำเนินงานตามบริบทงานอนามัยโรงเรียน ที่พัฒนา
เป็นโรงเรียน อย.น้อย ระดับดีเยี่ยม เพิ่มขึ้นจากปีก่อนหน้า 
 2) แต่ละจังหวัดมีโรงเรียน อย.น้อย ระดับดีเยี่ยม ที่พัฒนาเป็นโรงเรียน อย.น้อย Plus 
เพิ่มขึ้นจากปีก่อนหน้า 
 3) แต่ละจังหวัดมีโรงเรียน อย.น้อย [Plus] ที่พัฒนาเป็นศูนย์การเรียนรู้ของจังหวัด 
 แนวทางการดำเนินงาน อย.น้อย ของสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
  การดำเนินงานโรงเรียน อย.น้อย (ขั้นพื้นฐาน) 
 โรงเรียนต้องดำเนินงานให้สอดคล้องกับ “คู่มือเกณฑ์มาตรฐานโรงเรียน อย.น้อย 
(ฉบับปรับปรุงใหม่ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562)” (http://www.oryornoi.com/media_library/22259) ซึ่งเป็นเกณฑ์ขั้นพื้นฐาน
ของการดำเนินงานโรงเรียน อย.น้อย ประกอบด้วยเกณฑ์มาตรฐาน 7 ด้าน ได้แก่ โครงสร้างชมรม/ชุมนุม อย.น้อย และองค์ประกอบ, 
กิจกรรมเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ และรณรงค์, กิจกรรมด้านการตรวจสอบ, กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ, กิจกรรมบูรณาการสู่การเรียนการสอน, 
การสนับสนุนชมรม/ชุมนุม อย.น้อย, กิจกรรมพิเศษอื่นๆ แบ่งการประเมินรับรองผลเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับพอใช้ ดี ดีมาก และดีเยี่ยม 
โดยมีอายุการรับรอง 3 ปี (กรณีโรงเรียนที่ต้องการส่งเพื่อประเมินผลในระดับที่สูงขึ้น สามารถก่อนครบกำหนดรับรอง 3 ปีได้) 

         shorturl.at/ipHPY 

 4/ การดำเนินงาน...

http://www.oryornoi.com/wp-content/uploads/2020/09/%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99-%E0%B8%AD%E0%B8%A2.%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2_2562.pdf
https://d.docs.live.net/6935da328162b7b9/Documents/shorturl.at/ipHPY
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  การดำเนินงานโรงเรียน อย.น้อย [Plus] 
 เป็นเกณฑ์การดำเนินงานในระดับสูงขึ้น โดยมุ่งพัฒนาโรงเรียน อย.น้อย ระดับดีเยี่ยม 
ให้ก้าวสู่การเป็นองค์กรรอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ และเพิ่มประเด็นงานสำคัญด้านการคุ้มครองผู้บริโภค โดยแบ่งเกณฑ์มาตรฐานเป็น 
2 ส่วน 7 องค์ประกอบ ซ่ึงโรงเรียนที่จะได้รับรองเป็นโรงเรียน อย.น้อย [Plus] ต้องผ่านเกณฑ์การประเมินทั้ง 2 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนที่ 1 ด้านมาตรฐานและคุณภาพในการดำเนินงานเพ่ือ
การสร้างความรอบรู้สุขภาพในสถานศึกษา 
องค์ประกอบ: 4 องค์ประกอบ 
เกณฑ์ผ่าน: ได้มากกว่า 75 คะแนน 

ส่วนที ่ 2 ด้านการดำเนินงานเพื ่อขับเคลื่อนสร้างความรอบรู้
สุขภาพอย่างมีส่วนร่วม 
องค์ประกอบ: 3 องค์ประกอบ 
เกณฑ์ผ่าน: ได้มากกว่า 120 คะแนน 

1.1  ทิศทางการดำเนินงานเพื่อสง่เสริมความรอบรู้ด้าน
ผลิตภณัฑ์สุขภาพที่ชัดเจน 

2.1  การสื่อสารเตือนภัยเพื่อการใช้ผลิตภณัฑส์ุขภาพอย่าง
เหมาะสมปลอดภยั 

1.2  ความร่วมมือจากเครือข่ายร่วมดำเนินงานการสร้างความ
รอบรู้ด้านผลติภณัฑส์ุขภาพ 

2.2  การบูรณาการร่วมกับเครือขา่ยในชุมชน เพื่อการเฝ้าระวัง
ผลิตภณัฑ์สุขภาพ 

1.3  บุคลากรร่วมขับเคลื่อนการสร้างความรอบรู้ดา้นผลิตภณัฑ์
สุขภาพในสถานศึกษา 

2.3  การพัฒนาองค์ความรู้ สื่อสรา้งสรรค์ และนวัตกรรม  
เพื่อสนับสนุนการสร้างความรอบรู ้

1.4  การดำเนินงานดา้นการคุม้ครองผู้บริโภคและส่งเสรมิ
ป้องกันโรคและภัยสุขภาพจากการใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

 

และสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาจะมีการคัดเลือกโรงเรียน อย.น้อย [Plus] ที่มีความโดดเด่น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการทำงาน
กับชุมชน ด้านการทำงานกับครอบครัว และด้านการสร้างนวัตกรรมและองค์ความรู้จากผลการดำเนินงานท่ีผ่านมา เพื่อมอบรางวัล 
 
รายละเอียดเกณฑ์การประเมิน: http://www.oryornoi.com/wp-content/uploads/2022/03/Update-แบบประเมินโรงเรียน-
อย-น้อย-plus.pdf 

     shorturl.at/mrEST 
 
 การรายงานผลการดำเนินงานโรงเรียน อย.น้อย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 รายงานรูปแบบออนไลนผ์่านระบบ FDA Center (www.fda.go.th) “ระบบรายงาน (Report 
system)” โดยสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาจะแจ้งช่ือผู้เขา้ใช้งานและรหัสผ่านในการเข้าใช้ระบบ และมีการอบรมเพื่อเตรยีม
ความพร้อมโรงเรียนในการเข้าใช้ระบบต่อไป 
 
 
 

5/ตัวอย่าง... 
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ตัวอย่างหน้าระบบรายงานผล (Report System) สำหรับโรงเรียน อย.น้อย 

FDA Center (www.fda.go.th) 

 นวัตกรรมสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ โดยสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
 ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาได้จดัทำคลงัสื่อการเรยีนรู้
ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพบนระบบออนไลน์ หรือ FDA Center (www.fda.go.th) ซึ ่งครูและนักเรียน อย.น้อย รวมถึงบุคลากรทาง
สาธารณสุข อสม. ผู้สูงอายุ และประชาชนท่ัวไป สามารถเข้าใช้ประโยชน์ได้ แบ่งเป็น 2 ระบบ ได้แก่ 

1. ระบบสำหรับผู้ใช้งานทั่วไป 
 

2. ระบบสำหรับผู้รายงานผลการดำเนินงาน 
(อย.น้อย หรือ บวร.ร.) 

ชื่อผู้ใช้และรหัสผ่าน: สามารถกำหนดเอง 
ระบบที่เปิดให้ใช้งาน: 
 Oryor E-School  
  บทเรียนสรา้งความรูโ้ดยสื่อวดิีทัศน์ และสื่ออื่นๆ รับ
ประกาศนียบัตร 
  ออนไลน์เมื่อเรียนจบ โดยแบ่งเปน็โรงเรียนสำหรับ 
 - อย.น้อย 
 - อสม. 
 - บุคลากรสาธารณสุขประจำจังหวัด 
 - ประชาชนท่ัวไป 
 - ผู้สูงอาย ุ
 KM Online บทความและสื่อสร้างสรรค์จากเครือข่าย  
 Oryor Media สื่ออินโฟกราฟกิ วิดีโอ แผ่นพับ ฯลฯ โดย 
อย. 

 แบบสำรวจความรอบรู้ Poll และกจิกรรมร่วมสนกุ 

ชื่อผู้ใช้และรหัสผ่าน: สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา
เป็น 
     ผู้กำหนดและแจ้งให้เครือข่ายในจังหวัด
ทราบ     ผ่านสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 
ระบบที่เปิดให้ใช้งาน: 
 ระบบรายงานผลการดำเนินงาน อย.น้อย 

- ครู อย.น้อย รายงานผลการดำเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐาน 
  โรงเรียน อย.น้อย เพื่อการประเมินรับรองผล 
- ศธจ., สพม.,สพป.. อปท.(กรณีโรงเรียนสังกัดท้องถิ่น), สสจ. 
  ตรวจประเมินและรับรองผล 
- อย. ออกใบรับรองมาตรฐานโรงเรียน อย.น้อย 

 ระบบรายงานผลการดำเนินงาน บวร.ร. 
- รพ./สสอ. รายงานผลการดำเนินงาน บวร. 

  ในประเด็นบวร.ร-RDU และผลิตภณัฑ์สุขภาพที่เป็นปญัหาในชุมชน 

มติท่ีประชุม ที่ประชุมรับทราบ 
 6/2.2 ตัวอย่าง...

1. กรอกผลการประเมินตนเองของโรงเรียน
ตามเกณฑ์มาตรฐานโรงเรียน อย.น้อย 

ทั้ง 7 เกณฑ์มาตรฐาน 

2. แนบไฟล์ PDF 
หลักฐานการดำเนินงานตาม
เกณฑ์มาตรฐานทั้ง 7 ดา้น 
เพื่อประกอบการรับรองผล 

3. กด “ยืนยัน”  
เพื่อส่งผลการประเมินตนเอง 
ให้ ศธจ., สพม.,สพป.. อปท.
และ สสจ. ตรวจสอบรบัรองผล
ต่อไป 
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 2.2 ตัวอย่างบทบาทของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับงาน อย.น้อย 
 ทีมเลขานุการ นำเสนอตัวอย่างบทบาทของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับงาน อย.น้อย เพื่อปรับใช้ในการ
ดำเนินงานให้สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่ ดังนี ้

 
มติท่ีประชุม ที่ประชุมรับทราบ 
 
 2.3 ตัวอย่างการดำเนินงาน อย.น้อย ของโรงเรียนแกนนำ อย.น้อย จังหวัดพิจิตร 
 ครูแกนนำ อย.น้อย จังหวัดพิจิตร นำเสนอตัวอย่างการดำเนินงานของโรงเรียนวัดใหม่วังหว้า อ.ดงเจริญ 
ซึ่งประยุกต์การดำเนินงาน อย.น้อย เข้ากับกิจกรรมอื่นๆ ที่โรงเรียนดำเนินงานอยู่แล้ว เช่น งานอนามัยโรงเรียน การจัดการเรียนการสอน
โดยใช้ชุดรูปแบบพัฒนาพฤติกรรมการบริโภคอาหารฯ ให้นักเรียนนำความรู้ที่ได้รับมาจัดทำเป็นสื่อสร้างสรรค์ โดยการฝึกนักเรียนแกนนำ 
อย.น้อย หรือการจัดการเรียนรู้จะใช้ระบบ “พี่สอนน้อง” และนำการดำเนินงานโรงเรียน อย.น้อย มาพัฒนาต่อยอดรับการประเมินรางวัล
อื่นๆ เช่น โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร นักเรียนพระราชทาน การทำผลงานเลื่อนระดับครู เป็นต้น 

มติท่ีประชุม ที่ประชุมรับทราบ 
 
ระเบียบวาระที่ 3 เร่ือง เสนอให้ที่ประชุมเพ่ือพิจารณา 
 3.1 (ร่าง) แผนการพัฒนาโรงเรียน อย.น้อย ของจังหวัดพิจิตร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 ทีมเลขานุการ นำเสนอ (ร่าง) แผนพัฒนาโรงเรียน อย.น้อย ของจังหวัดพิจิตร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
โดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาโรงเรียน อย.น้อย จำนวน 31 โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการฯ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ให้มีโรงเรียน อย.น้อย 
ระดับดีเยี่ยม เพิ่มขึ้นอย่างน้อย 1 โรงเรียน, โรงเรียน อย.น้อย [Plus] เพิ่มขึ้นอย่างน้อย 1 โรงเรียน และมีโรงเรียน อย.น้อย ที่ดำเนินงาน
ร่วมกับภาคีเครือข่ายอื่นในชุมชน ในรูปแบบ บวร.ร. ประเด็นป้องกันภัยผลิตภัณฑ์สุขภาพที่เป็นปัญหาในชุมชน หรือ การใช้ยาอย่างสมเหตุผล 
อย่างน้อย 1 โรงเรียน รายละเอียดดังนี้ 
 

 
7/3.1.1 แผน... 
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 3.1.1 แผนการดำเนินงานและกำกับติดตาม โรงเรียน อย.น้อย 31 โรงเรียน 

 
 

 
โดยขอความร่วมมือ 30 โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการฯ ที่ยังไม่มีผลการประเมินรับรองมาตรฐานโรงเรียน อย.น้อยในปี พ.ศ. 2562-2564 
ส่งผลการประเมินตนเองตามเกณฑ์มาตรฐานโรงเรียน อย.น้อย ภายในวันที่ 30 กรกฎาคม 2565 ผ่านระบบ FDA Center: ระบบ
รายงานผล (report system) เพื่อรับรองมาตรฐานโรงเรียน อย.น้อย ระดับพอใช้ ดี ดีเยี่ยม หรือดีมาก ตามผลการดำเนินงานที่ทำได้ 

 3.1.2 สิ่งสนับสนุนเบื้องต้นจาก อย./สสจ.พิจิตร ให้แก่โรงเรียน อย.น้อย 31 โรงเรียน 
 1) คู่มือการดำเนินงานโรงเรียน อย.น้อย 
 2) สื่อและอุปกรณ์การดำเนินงาน ได้แก ่
  ชุดรูปแบบพัฒนาพฤติกรรมการบริโภคอาหารฯ (ชุดถุงแดง) 
    (เฉพาะโรงเรียนที่ยังไม่เคยได้รับ) 
  ชุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหาร: กรดซาลิซิลิก 1 ชุด สารกันรา 1 ชุด 
 3) การอบรมพัฒนาศักยภาพครู อย.น้อย - วันพุธที่ 30 มีนาคม 2565 
 4) ป้ายประกาศเกียรติคุณแก่โรงเรียนที่เข้าร่วม - มอบปลายปี พ.ศ. 2565 
 
 
 

8/3.1.3 บทบาท...
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 3.1.3 บทบาทของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ขอความร่วมมือหน่วยงานสนับสนุนการดำเนินงาน อย.น้อย 
ทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน ให้แก่ 31 โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการฯ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 รวมถึงโรงเรียนอื่นๆ ที่มีความสนใจ
ดำเนินงาน อย.น้อย ดังนี้ 
 1) หน่วยงานด้านสาธารณสุข (รพ./สสอ./รพ.สต.) 
  ร่วมเป็นวิทยากรให้ความรู้เรื่องผลิตภัณฑ์สุขภาพในโรงเรียน (อย่างน้อย 1 ครั้ง) 
หรือ นำนักเรียน อย.น้อย ร่วมตรวจเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์สุขภาพภายในร้านค้า/ร้านชำในโรงเรียนหรือชุมชน (อย่างน้อย 1 ครั้ง) ภายใน 
ภาคเรียนที่ 1/2565 
  เชื่อมประสานโรงเรียน อย.น้อย ให้สามารถเข้าร่วมเป็นหนึ่งในภาคีเครือข่าย 
บวร.-RDU และผลิตภัณฑ์สุขภาพที่เป็นปัญหาในชุมชน (ถ้ามี) 
  สนับสนุนชุดความรู้, สื่อเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพ, RDU (ถ้ามี) 
 2) หน่วยงานด้านการศึกษา (ศธจ./สพม./สพป.) 
  สนับสนุนโรงเรียน อย.น้อย ให้ได้รับการประเมินมาตรฐานอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
  จัดให้ครูและนักเรียน อย.น้อย ได้แสดงความสามารถในเวทีประชุม/ประกวดต่างๆ 
 3) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (เทศบาล, อบต.) 
  สนับสนุนงบประมาณดำเนินงานให้แก่โรงเรียน อย.น้อย 
  ร่วมกับครูและนักเรียน อย.น้อย ตรวจเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์สุขภาพในโรงเรียน/ชุมชน 

มติท่ีประชุม เห็นชอบกับ (ร่าง) แผนการพัฒนาโรงเรียน อย.น้อย ของจังหวัดพิจิตร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ที่นำเสนอ และให้
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ดังนี้ 
 1) มีการช้ีแจงแนวทางการดำเนินงานเป็นระยะ  
 2) มีการทำความเข้าใจเชิงปฏิบัติการกับหน่วยงานและโรงเรียนที่ร่วมดำเนินงาน อย.น้อย เพื่อขับเคลื่อนกิจกรรม
เป็นไปในแนวปฏิบัติเดียวกัน 
 3) จัดทำตัวอย่างแผนปฏิบัติการ/แนวทางดำเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานโรงเรียน อย.น้อย และโรงเรียน อย.น้อย 
[Plus} รวมถึงตัวอย่างเอกสารประกอบการประเมินรับรองผล เพื่อให้โรงเรียนนำไปประยุกต์ใช้ 
 
 3.2 (ร่าง) แผนการพัฒนาโรงเรียน อย.น้อย ให้เป็นแกนนำเครือข่ายดำเนินงานส่งเสริมการใช้ยาอย่าง 
สมเหตุผลในชุมชนและการเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเสี่ยงในชุมชน 
 ทีมเลขานุการ นำเสนอ (ร่าง) แผนการพัฒนาโรงเรียน อย.น้อย จำนวน 31 โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการฯ 
ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ให้เป็นแกนนำเครือข่ายดำเนินงานส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในชุมชนและการเฝ้าระวังผลิตภณัฑ์สุขภาพ
กลุ่มเสี่ยงในชุมชน รายละเอียดดังนี้ 
 สิ่งทีข่อความร่วมมือโรงเรียน อย.น้อย ดำเนินการในชุมชน ภายในเดือนกรกฎาคม 2565  
 3.1.1 ให้ความรู้, สื่อสารความเสี่ยงด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชน 
  จัดเสียงตามสาย หรือสื่อประชาสัมพันธ์อื่นๆ ในชุมชน (อย่างน้อย 1 คร้ัง) ในหัวข้อ 
 - ผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเสี่ยงที่เป็นปัญหา ณ ขณะนั้น หรือ 
 - ความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพ หรือการใช้ยาอย่างสมเหตุผล หรือ 
 - แจ้งเตือนภัยข่าวลวงเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
 3.1.2 เฝ้าระวังผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชน 
  ตรวจร้านค้า, ร้านชำ, ตลาด ในชุมชน (อย่างน้อย 1 คร้ัง) 
      ร่วมกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข, องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น, อสม. ในพื้นที ่
 3.1.3 เผยแพร่การดำเนินงาน อย.น้อย 
  เผยแพร่ภาพกิจกรรมการดำเนินงาน อย.น้อย ของโรงเรียน “ที่ดำเนินงานในชุมชน” 
   บนเว็บไซต์, Facebook หรือสื่อประชาสัมพันธ์อื่นๆของโรงเรียน อย่างน้อย 1 คร้ัง 
 
 
 

9/มติ...



9 
 
มติที่ประชุม เห็นชอบกับ (ร่าง) แผนการพัฒนาโรงเรียน อย.น้อย ให้เป็นแกนนำเครือข่ายดำเนินงานส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลใน
ชุมชนและการเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเสี่ยงในชุมชน โดยกำหนดเกณฑ์ขั้นต่ำที่โรงเรียน อย.น้อย จำนวน 31 โรงเรียน ที่เข้าร่วม
โครงการฯ ต้องดำเนินการในชุมชนตามที่นำเสนอ และขอให้หน่วยงานสาธารณสุข หน่วยงานท้องถิ่น ร่วมสนับสนุนการดำเนินงานในชุมชน 
 
เลิกประชุมเวลา 12.00 น. 
 
 
 
           (นางสาวอาทริยา แสงโชติ) 
             ผู้จดรายงานการประชุม 
 
 
 
             (นายสมจินต์ มากพา) 
      หัวหน้ากลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข 
       สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
           ผู้ตรวจรายงานการประชุม 



เอกสารแนบท้ายรายงานการประชุม 
ช้ีแจงและวางแผนการดำเนินงาน อย.น้อย จังหวัดพิจิตร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ครั้งท่ี 1/2565 

วันท่ี 22 มีนาคม 2565 เวลา 09.00 – 12.00 น. 
 

รายชื่อโรงเรียน อย.น้อย และครู อย.น้อย ที่เข้าร่วมโครงการ อย.น้อย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนาคม 2565 

ลำดับ อำเภอ เขต รพ.สต. 1. ข้อมูลโรงเรียนที่เข้าร่วมพัฒนาเป็นโรงเรียน อย.น้อย 2. ข้อมูลครู อย.น้อย 
ชื่อโรงเรียน สังกัด ระดับ ชื่อ-สกลุ 

1 ดงเจริญ รพ.สต.ห้วยพุก โรงเรียนวดัใหม่วังหว้า (โรงเรียนแกนนำ) สพป.พิจิตร เขต 2 ประถมศึกษา นางวิไลวรรณ แก้วชะเนตร 
2 เมืองพิจิตร รพ.สต.คลองคะเชนทร์ โรงเรียนสระหลวงพิทยาคม สพม.พิจิตร มัธยมศึกษา นางสุกัญญา กสุุโมทย ์

3 เมืองพิจิตร รพ.สต.ท่าหลวง โรงเรียนยอแซฟพิจิตร ศธจ. ประถมศึกษา นางสาวภิตินันทน์ ศรีนิธริุ่งเจรญิ 

4 เมืองพิจิตร รพ.สต.ย่านยาว โรงเรียนวดัหาดมูลกระบือ สพป.พิจิตร เขต 1 ขยายโอกาส นางปิยวรรณ เพ็ชรณารถ 

5 เมืองพิจิตร รพ.สต.สายคำโห ้ โรงเรียนบ้านน้อย สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางสาวนิดาวรรณ เพ็งอ้น 

6 เมืองพิจิตร รพ.สต.สายคำโห ้ โรงเรียนบ้านสายคำโห ้ สพป.พิจิตร เขต 1 ขยายโอกาส นายพีรวัส สบุินด ี

7 โพธิ์ประทับช้าง รพ.สต.ไผร่อบใต ้ โรงเรียนวดัสระประทุม (มิตรภาพที่ 54) สพป.พิจิตร เขต 1 ขยายโอกาส นางสาวณภัทร เลศิธนภัทร 

8 โพธิ์ประทับช้าง รพ.สต.หนองสะแก โรงเรียนบ้านมาบมะไฟ สพป.พิจิตร เขต 1 ขยายโอกาส นางพรทิพย์ มีจาด 

9 โพธิ์ประทับช้าง รพ.สต.ไผ่ท่าโพ โรงเรียนเทศบาลโพธิ์ประทับช้าง 
เทศบาลตำบล 
โพธิ์ประทับช้าง 

ประถมศึกษา นางสาวศิริรตัน์ ขาวผ่อง 

10 วังทรายพูน รพ.สต.คลองสะแก-ป่าหวาย โรงเรียนบ้านคลองสะแกป่าหวาย สพป.พิจิตร เขต 1 ขยายโอกาส นางสาวนธิตรา ปิณ่ทะศริ ิ

11 วังทรายพูน รพ.สต.ยางสามต้น โรงเรียนชุมชนวัดหนองลากฆ้อน สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางสาวสิริวรรณ ประดิษฐ ์

12 สามง่าม โรงพยาบาลสามง่าม โรงเรียนอนุบาลสามง่าม สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นายเชิดชัย ภู่สุวรรณ ์

13 สามง่าม โรงพยาบาลสามง่าม โรงเรียนวดัวังแดง สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางสาวศศิกานต์ บุญเอี่ยม 

14 สามง่าม โรงพยาบาลสามง่าม โรงเรียนวดับ้านไร ่ สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางสาวอรุณี แสงศร ี

15 สากเหล็ก โรงพยาบาลสากเหล็ก โรงเรียนอนุบาลสากเหล็ก สพป.พิจิตร เขต 1 ขยายโอกาส 
นางภรณ์ธภิา คงรส 

นางประนอม ทรงทอง 



ลำดับ อำเภอ เขต รพ.สต. 1. ข้อมูลโรงเรียนที่เข้าร่วมพัฒนาเป็นโรงเรียน อย.น้อย 2. ข้อมูลครู อย.น้อย 
ชื่อโรงเรียน สังกัด ระดับ ชื่อ-สกลุ 

16 สากเหล็ก รพ.สต.สากเหล็ก โรงเรียนบ้านปากดง สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางศรีทอง สละสิน 

17 สากเหล็ก รพ.สต.ท่าเยี่ยม โรงเรียนบ้านท่าเยี่ยม สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางสุทิศา นาคทองดี 

18 วชิรบารม ี รพ.สต.คุยกระชาย โรงเรียนวชิรบารมีพิทยาคม สพม.พิจิตร มัธยมศึกษา นางสาวพนิดา ศรสีวัสดิ ์

19 วชิรบารม ี รพ.สต.บัวยาง โรงเรียนอนุบาลวชิรบารมี (ต้นประดู่) สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางสาวปวีณา บุญมาพาด 

20 วชิรบารม ี รพ.สต.บัวยาง โรงเรียนวดัโนนป่าแดง สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางสาวสุวพัชร ศิริจันทร ์

21 วชิรบารม ี รพ.สต.หนองสะเดา โรงเรียนวดัโนนสะเดา สพป.พิจิตร เขต 1 ขยายโอกาส ว่าท่ีร้อยตรีหญิง กัลยวรรธน์ ตะเภาทอง 

22 วชิรบารม ี โรงพยาบาลวชิรบารม ี โรงเรียนบ้านปลวกสูง สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางสาวกชมน สกุลทอง 

23 วชิรบารม ี รพ.สต.คุยกระชาย โรงเรียนบ้านโนนทอง สพป.พิจิตร เขต 1 ประถมศึกษา นางสาวโศรดา  นักรำ 

24 ตะพานหิน รพ.สต.ทุ่งโพธิ ์ โรงเรียนทุ่งโพธิ์พิทยา สพม. เขต 41 มัธยมศึกษา นายบดินทร์ สุขแพทย ์

25 ตะพานหิน รพร.ตะพานหิน โรงเรียนหัวเฉียว ศธจ. 
ประถมศึกษา-
มัธยมศึกษา 

นายวัชรินทร์ ยมจันทร ์

26 บางมูลนาก โรงพยาบาลบางมูลนาก โรงเรียนบางมูลนากภูมิวิทยาคม สพม.พิจิตร มัธยมศึกษา นายธนาภัทร จินดา 

27 โพทะเล รพ.สต.ทะนง โรงเรียนบ้านหนองตะแบก สพป.พิจิตร เขต 2 ประถมศึกษา นางชนิดาภา ประเสริฐสุข 

28 ทับคล้อ รพ.สต.ไดอีเผือก โรงเรียนวดัไดอีเผือก สพป.พิจิตร เขต 2 ประถมศึกษา นางสาวณัฐชยา ชัยรตัน ์

29 ดงเจริญ รพ.สต.วังง้ิวใต ้ โรงเรียนวังง้ิววิทยาคม สพม.พิจิตร มัธยมศึกษา นางสาวสุกัญญา จำนงพรม 

30 ดงเจริญ รพ.สต.ห้วยพุก โรงเรียนดงเจรญิพิทยาคม สพม.พิจิตร มัธยมศึกษา นางรัตนาวลี คงเนียม 

31 ดงเจริญ รพ.สต.ห้วยพุก โรงเรียนห้วยพุกวิทยา สพป.พิจิตร เขต 2 ประถมศึกษา นางขนิษฐา อินจันทร์ 
 


