
รายงานการประชมุ 
การประชุมชี้แจงและรับฟังความคิดเห็นเพ่ือพัฒนาการดำเนินงาน RDU Community  

คปสอ.โพธิ์ประทับช้าง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
วันศุกร์ที่ 12 มีนาคม 2564 

ณ ห้องประชุมเอราวัณ โรงพยาบาลโพธิ์ประทับช้าง 
 
ผู้มาประชุม 

1. เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงาน RDU community สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร 
2. เภสัชกรผู้รับผิดชอบงาน RDU community โรงพยาบาลโพธิ์ประทับช้าง 
3. เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงาน RDU community สำนักงานสาธารณสุขอำเภอโพธิ์ประทับช้าง 
4. เจ้าหน้าทีผู่้รับผิดชอบงาน RDU community รพ.สต.ทั้ง 10 แห่งในอำเภอโพธิ์ประทับช้าง 
5. แกนนำ อสม. จาก รพ.สต. ทั้ง 10 แห่งในอำเภอโพธิ์ประทับช้าง  
รายชื่อดังแบบลงชื่อเข้าร่วมประชุมแนบท้าย 

ผู้ไม่มาประชุม 
ไม่มี 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
ไม่มี 

 
เปิดประชุมเวลา 09.00 น. 

วาระท่ี 1  เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
  ไม่มี 

วาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
  ไม่มี 

วาระท่ี 3 เรื่องเพื่อทราบ 
  3.1 แนวทางการดำเนินงานส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในชุมชน 5 กิจกรรมหลัก 

ประกอบด้วย 
1) การเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านยาเชิงรุกในโรงพยาบาล 
2) การเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านยาเชิงรุกในชุมชน 
3) การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนเพื่อการใช้ยาอย่างสมเหตุผล 
4) การส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผบในภาคเอกชน 
5) การสร้างความรอบรู้ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของประชาชน 
มติที่ประชุม ที่ประชุมรับทราบ 

3.2 โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในชุมชน นำร่อง จังหวัดพิจิตร 
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      ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาอำเภอโพธิ์ประทับช้าง ให้เป็นพื้นที่นำร่องในการดำเนินงานส่งเสริม

การใช้ยาอย่างสมเหตุผลของจังหวัดพิจิตร ที่ดำเนินงานครบ 5 กิจกรรมหลักตามเกณฑ์ RDU Community โดยใช้
งบประมาณจากสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา จำนวน 141,400 บาท 

ในโครงการฯ ประกอบด้วยกิจกรรม ดังนี้ 
1) จัดประชุมชี ้แจงเพื ่อร ับฟังความคิดเห็นและพัฒนาแนวทางดำเนินงานร่วมกับ

คณะทำงาน RDU Community ของ คปสอ.โพธิ์ประทับช้าง 
2) จัดให้มีระบบเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านยาเชิงรุกในโรงพยาบาลโพธิ์ประทับช้าง เพ่ือ

เชื่อมโยงสู่การค้นหาปัญหาการใช้ยาอย่างไม่สมเหตุผลในชุมชน 
3) จัดให้มีระบบเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพเชิงรุก ระบบสื่อสาร

ความเสี่ยง และระบบประสานงานในภาพเครือข่ายระดับตำบล อำเภอ และจังหวัด 
4) จัดตั้งศูนย์ตรวจสอบการปนเปื้อนสารสเตียรอยด์ในผลิตภัณฑ์สุขภาพ ที่ รพ.สต. 10 แห่ง 

ในอำเภอโพธิ์ประทับช้าง 
5) จัดเวทีอบรมความรู้ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในชุมชนให้แก่แกนนำภาคีเครือข่าย 

ได้แก่ เจ้าหน้าที่ รพ.สต., แกนนำ อสม. ด้านคุ้มครองผู้บริโภคฯ, ผู้นำชุมชน, ผู้นำทางศาสนา, ผู้ประกอบการ
ร้านค้า/ร้านยา/คลินิก, ตัวแทนครูและนักเรียน 

    คืนข้อมูล ค้นหาปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาการใช้ยาอย่างไม่สมเหตุผลร่วมกับแกนนำ
ภาคีเครือข่าย 

6) สำรวจการขายยาอันตราย ยาควบคุมพิเศษ และผลิตภัณฑ์ที่เสี่ยงต่อการปนเปื้อนสาร 
สเตียรอยดภ์ายในร้านค้าในชุมชน หรือแหล่งกระจายยาอื่นๆ 

7) สำรวจผลิตภัณฑ์ยาในครัวเรือน และประเมินความรอบรู้ของประชาชนกลุ่มเป้าหมาย 
ก่อน-หลัง ดำเนินโครงการฯ 

8) จัดเวทีอบรมเพ่ือถอดบทเรียนและแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงาน RDU Community 
ระหว่างอำเภอโพธิ์ประทับช้าง และอำเภออ่ืนๆ ในจังหวัด 

มติที่ประชุม ที่ประชุมรับทราบ 
 

วาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 

4.1 พิจารณากลวิธีดำเนินงาน ประสานงาน และติดตามผลการดำเนินงานโครงการเสริมสร้าง
ความรอบรู้ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในชุมชน นำร่อง จังหวัดพิจิตร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
จากการพิจารณาร่วมกันของที่ประชุม 
1) ประเด็นปัญหามุ่งเน้นที่ควรแก้ไข : ปัญหาที่พบจากการดำเนินงานในปีที่ผ่านมา ได้แก่ 

- ปัญหาการใช้/ฉีดยาสเตียรอยด์ในคลินิก 
- ปัญหาการซ้ือยา/ผลิตภัณฑ์สมุนไพร/อาหารเสริมที่ปนเปื้อนสารสเตียรอยด์มารับประทาน 
- ปัญหาการขายยาชุด ยาปฏิชีวนะ ยาอันตรายในร้านค้า/ร้านชำ 
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ทั้งนี้ ให้เน้นปัญหาที่เกิดขึ้นของแต่ละพ้ืนที่ รพ.สต. 
2) กลวิธีการดำเนินงาน 

- ระบบเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านยาเชิงรุกในโรงพยาบาลโพธิ์ประทับช้าง : ภก.ภิสิทธิ์  
และภก.กิจนิรัตน์ รับผิดชอบในการจัดระบบฯ ดังกล่าว 

- ระบบเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพเชิงรุกในชุมชน :  
➔ การเยี่ยมบ้านผู้ป่วยและสำรวจการใช้ยา - เจ้าหน้าที่ รพ.สต., อสม. และทีม

เยี่ยมบ้านของโรงพยาบาล 
➔ การสำรวจร้านค้า/ร้านชำ ตลาดนัด และแหล่งกระจายยาอื่นๆ ในชุมชน - 

เจ้าหน้าที่ รพ.สต., อสม. 
➔ การให้บริการตรวจสอบผลิตภัณฑ์ที่อาจปนเปื้อนสารสเตียรอยด์ - เจ้าหน้าที่ 

รพ.สต., อสม. 
- การส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในภาคเอกชน : เน้นวิธีเจรจากับร้านค้า หรือ 

วิธีอ่ืนๆ เชิงบวก 
- การมีส่วนร่วมของชุมชนจากทุกภาคส่วน : หาแนวทางรว่มกับแกนนำภาคีเครือข่าย

ในวันอบรมฯ 
- การส่งเสริมความรอบรู้ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของประชาชน : เน้นวิธีการที่

ง่าย สะดวก รวดเร็ว ไม่เปลืองแรง และสามารถกระจายสู่คนจำนวนมาก เช่น การเผยแพร่คลิปความรู้ผ่าน social 
media หรือผ่านเวทีอบรม อสม. ผู้สูงอายุ เป็นต้น 

3) การประสานงาน 
- ผ่าน Facebook ของเครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภค อ.โพธิ์ประทับช้าง (กลุ่มปิด) 
- ผ่านไลน์ 
โดยมี ภก.ภิสิทธิ์ เป็นผู้เชื่อมโยงการประสานงานระหว่าง RDU coordinator ระดับ

จังหวัด อำเภอ และตำบล 
4) การติดตามผลการดำเนินงาน 

การประชุมคืนข้อมูลการดำเนินงานผ่านเวที คปสอ.โพธิ์ประทับช้าง เพื่อถอดบทเรียน 
ก่อนนำเสนอในเวทีระดับจังหวัด 

มติที่ประชุม เห็นชอบวิธีการดำเนินงาน ประสานงาน และติดตามผลดังกล่าว 

วาระท่ี 5 เรื่องอ่ืนๆ 
  ไม่มี 
ปิดประชุมเวลา 12.00 น. 
 

นางสาวอาทริยา แสงโชติ   ผู้จดรายงานการประชุม 
นายวิทวัฒน์ อูปคำ   ผู้ตรวจรายงานการประชุม 








