
นโยบายสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 

• งานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคถือเป็นความจ าเป็น ขั้นพื้นฐานด้านสาธารณสุข  

• งานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคต้องได้รับอย่างทั่วถึงและไมค่ิดมูลค่า  

• การให้บริการต้องมีความปลอดภัยและมีคุณภาพ  

ประชาชนทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับการปกป้อง 
จากโรคที่สามารถป้องกันได้ 





ไนจีเรีย อัฟกานิสถาน 



การก าจัดโรคหัด  
(measles elimination) 

√ ไมพ่บผู้ป่วยโรคหัดที่ติดเชื้อภายในประเทศ (Endemic measles case)  

√ ติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน 12 เดือนขึ้นไป  

√ ภายใตร้ะบบเฝ้าระวังโรคหัดที่มีประสิทธิภาพ  
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การเก็บตัวอย่างส่งตรวจโรคหัด 



โรคหัด (Measles)  
ชนิดตัวอย่างและข้อแนะน า 

1. Serum  ปริมาณ 3-5 cc ควรเจาะเลือดหลังผื่นขึ้น 4-30 วัน(เจาะครั้ง
เดียว) เพื่อตรวจ ELISA (IgM) 
2. Throat swab/Nasal swab ควรเก็บหลังผื่นขึ้น 1-5 วัน เพื่อส่งแยกเชื้อ
วิเคราะห์หาสายพนัธุ์ ใส่ใน VTM 
 
น าส่งห้อง Lab  แช่เย็น 2-4 ๐c  
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ความส าคัญของการเฝ้าระวัง 
ADVERSE EVENTS FOLLOWING IMMUNIZATION 

SURVEILLANCE AND INVESTIGATION 



ผลกระทบที่ตามมา 
 ประชาชนขาดความศรัทธา และไม่ให้การยอมรับในการให้บริการวัคซีนในแผนงาน

สร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคแห่งชาติ เนื่องจากอาการข้างเคียงภายหลังที่เกิดขึ้นตามมา 

 ประชาชนปฏิเสธการรับวัคซีนในแผนงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 

 ความครอบคลุมของการได้รับวัคซีนลดลง 

 อาจเกิดการระบาดของโรคที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีนในประชาชนบางกลุ่ม 

     บางพื้นที่ หรือกระจายในหลายพื้นที่ได้ 



1.  ไม่มีวัคซีนชนิดใดที่ปลอดภัย 100 % 

2.  ต้องทราบปัจจัยเสี่ยงและแนวทางในการแก้ไขปัญหา 

3.  เพื่อสร้างความเชื่อมั่นในระบบการสรา้งเสริมภูมิคุ้มกันโรค 

4.  เป็นเครื่องมือที่ชว่ยในการพัฒนาและปรับปรุงระบบการบรกิาร   

       สาธารณสขุ 

ท าไมต้องเฝ้าระวัง AEFI? 



ธรรมชาติของเหตุการณอ์าการภายหลังได้รับวัคซีน?   

   ความเชื่อของคนส่วนใหญ่ที่คิดว่าอาการภายหลังได้รบัวัคซีน เป็นผลจากวัคซีน 

   การหาความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ที่เกดิขึน้กบัการได้รับวัคซีนนั้นเป็นความพยายามในการหา
ข้อเท็จจริงของสาเหต ุ 

    ต้องการข้อมูล และข้อเท็จจริงตา่งๆ จ านวนมาก เพื่อใช้ประกอบ ก่อนที่จะให้ข้อสรุปถึง
สาเหตุในแต่ละครั้ง   

 พร้อมท้ังให้ข้อเสนอแนะ และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา ปรับปรุง และพัฒนาการ
ให้บริการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรควัคซีน 

การสอบสวนอาการภายหลังได้รับวัคซนีทางระบาดวิทยา 
จึงมีความส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ! 



จ าเป็นต้องม ี
•  การเฝ้าระวังอาการภายหลังได้รับวัคซีน AEFIs       

•  การสอบสวนหาสาเหต ุ  

•  การป้องกันก่อนเกิด และการด าเนินการเมื่อเกิด   

    อาการภายหลังได้รับวัคซีน 

 ประชาชนมีความเชื่อมั่นในการรับการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค   

 งานบริการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคได้รับการพัฒนา 

 ใช้เป็นข้อมูลในการพิจารณาเลือกใช้วัคซีน 
   





เมื่อพบผู้มีอาการภายหลังได้รับการสร้างเสรมิ
ภูมิคุ้มกันโรค 

เราควรจะท าอย่างไร ?  
เราควรจะต้องเตรียมการอะไรบ้าง ? 





อาการที่อาจพบได้ภายหลังการได้รับวัคซีน 

อาการเฉพาะที่ 
• ปวด 
• บวม, บวมแดง 
• ไตแข็ง, ก้อนแข็ง 
• ฝ ี
• ผื่น, ผื่นแดง, ผื่นคัน  
• ต่อมน้ าเหลืองโต อักเสบ 
• กล้ามเนื้ออักเสบ ข้อกระดูก

อักเสบ 
 

อาการของระบบร่างกาย  
• ไข้   •  ผื่น, ผื่นแดง, ผื่นคัน  
• อ่อนเพลีย  • ท้องอืด  
• คลื่นไส้, อาเจียน   • ท้องเสีย  
• ร้องกวน  

• ตาค้าง, ตาลอย 

• ชัก, เกร็ง   



อาการของระบบรา่งกาย  
• เป็นลม หมดสติ ไม่รู้สึกตัว  
• ตัวอ่อน 
• ตัวซีด, เขียว, แดงผิดปกต ิ
• มือเท้าซีด, เขียว  
• มีจ้ าเลือด หรือจุดเลือดออก 
• ซึม พูดคุยไม่รู้เรื่อง 
• อัมพาต, แขนขาอ่อนแรง 

อาการของระบบรา่งกาย  
• หายใจมีเสียงดัง 
• หายใจเร็ว, หายใจหอบ 
• หายใจล าบาก, แน่นหน้าอก 
• หยุดหายใจ 
 

อาการที่อาจพบได้ภายหลังการได้รับวัคซีน 





 



 



 



สาเหตุที่เกิดจากการได้รับวัคซีน 

 ปฏิกิริยาของวัคซีน   
 (vaccine reaction)   
 ข้อผิดพลาดในการบริหารวัคซีน 
 (vaccine program error) 
 ความกลัวการฉีดวัคซีน  
 (injection reaction) 
 เหตุพ้องอื่นๆ  
 (coincidental event) 
 ไม่ทราบสาเหตุ (Unknown) 



DTP  /DTP-HB 

ปวด บวม แดง    50% 

ไข้ ปวดเมื่อย หงุดหงิด   50-60% 

กรีดร้องนาน    1-6% 

ชัก      6 ในหมื่นคน 

ตัวอ่อน (HHE)    6 ในหมื่นคน 



JE, dT, MMR  

ปวด บวม แดง  10% 

ไข้ ปวดเมื่อย  dT 10-25% 

   MMR 5%  (เริ่มเป็นหลังฉีด 7 วัน) 

หลังฉีด JE พบผื่นแพ้ได้บ่อย 

หลังฉีด MMR 1 สัปดาห์ พบมีผื่นคล้ายหัด หรือต่อมน้ าลายบวม 



HB, OPV, BCG  

HB อาจท าให้มีไข้ได้ 5% 

อาการข้างเคียงอื่น พบได้น้อยมาก แต่บางครั้งอาจรุนแรง เช่น  

 VAPP หลังการได้รับ OPV 

 Guillain-Barre syndrome หลังได้รับ HB  



ความผิดพลาดในการบริหารจัดการที่ท าให้เกิด AEFIs 

ความผิดพลาด ปฏิกิริยา AEFIs 

ติดเชื้อ : เกิดหนอง, ฝี หรือบาดแผลอักเสบ
บริเวณที่ฉีดวัคซีน 

ติดเชื้อในระบบต่างๆของร่างกาย,  
ติดเชื้อในกระแสเลอืด, toxic shock 
syndrome,  

มีการกระจายของโรคติดตอ่ที่น าโดยการ
ปนเปื้อนเลือด, (HIV,hepatitis B or 
hepatitis  C ) 

กระบวนการฉีดวัคซีนไม่ปลอดเชื้อ: 

น าเอากระบอกและเข็มฉีดยาชนิด 
ใช้ครั้งเดียวทิ้ง น ากลับมาใช้ซ้ า 

เข็มและกระบอกฉีดยาไม่ปลอดเชื้อ 

มีการปนเปื้อนของวัคซีนหรือ 
ตัวสารละลายในการผสม 

มีการน าเอาวัคซีนที่ได้ผสมใช้ 
ครั้งก่อน น ากลับมาใช้ซ้ า 



ความผิดพลาดในการบริหารจัดการที่ท าให้เกิด AEFIs 

ฉีดวัคซีนผิดต าแหน่ง : 
• ฉีด BCG เข้าใต้ผิวหนังแทนที่จะเข้าใน

ชั้นผิวหนัง 
• ฉีดทอกซอย วัคซีนพวก DTP, DT, dT 

ตื้นไป แทนที่จะเข้าชั้นกล้ามเนื้อ 

ความผิดพลาด ปฏิกิริยา AEFIs 

มีปฏิกิริยาเฉพาะที่ผิวหนัง  
หรือ มีฝีเกิดขึ้น (อาจเป็นฝีไร้เชื้อ 
หรือ มีไตแข็ง) 

• ฉีดที่สะโพก 

เกิดไปถูกเส้นประสาทไซอาติค ท าให้
มีกล้ามเนื้อขาอัมพาตได้ (หรือในกรณี
วัคซีนตับบี จะท าให้ดูดซึมไม่ดี วัคซีน
ไม่ได้ผล) 



ความผิดพลาดในการบริหารจัดการที่ท าให้เกิด AEFIs 

• การเก็บรักษาและการสง่ต่อ
วัคซีนไม่ถูกต้อง (Cold 
Chain) 

ความผิดพลาด ปฏิกิริยา AEFIs 
• มีปฏิกิริยาเฉพาะที่มากขึ้น 
เนื่องจากวัคซีน (ที่ห้ามแช่แข็ง)
แข็งตัว ท าให้ตกตะกอน 

• วัคซีนเชื้อเปน็ต้องอยู่ที่ < 8oC 
ตลอด มิฉะนั้นจะท าให้วัคซีน
เสื่อม ไม่สร้างภูมิคุ้มกัน 

• ไม่ปฏิบัติตามข้อห้ามใช้
วัคซีน (Contraindication)  

• ท าให้เกิดอาการ AEFIs ที่ควร
จะหลีกเลี่ยงได้ 



เตรียมวัคซีนไม่ถูกต้อง : 
 

• ใช้น้ าละลายผสมวัคซนีผิด 

• มีปฏิกิริยาเฉพาะที่ หรือ เป็น
ฝีเนื่องจากมีการตกตะกอน 
เขย่าไม่ได ้

ความผิดพลาดในการบริหารจัดการที่ท าให้เกิด AEFIs 
ความผิดพลาด ปฏิกิริยา AEFIs 

• ใช้ยามาเป็นน้ าละลายผสมกับ
วัคซีน 

• มีปฏิกิริยาเป็นผลตามยา 
ที่ใช้ เช่น ยาคลายกล้ามเนื้อ 
ยาอินซูลิน 



   Programmatic  

error 

Insulin given to 70 infants instead of  DTP vaccine with 21 deaths 

Vaccine vials 

T T DTP 

Insulin vial 

Impact on Patient Health: 
 Programmatic Error 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


