
แบบสรุปผลงานเด่น รพ.สต.ต้นแบบ 3อ.3ส. 

ชื่อเรื่อง อสม.น้อยเพ่ือชุมชน 

ผู้รับผิดชอบ นางสาวนันทนา ค าหอม 

1. ความเป็นมา   

 เนื่องจากชุมชนสะพานสองเป็นชุมชนแออัด คนในชุมชนส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้างทั่วไปหาเช้ากินค่ า ไม่
ค่อยมีเวลาในการท าความสะอาดที่อยู่อาศัย และก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลาย  จากการส ารวจลูกน้ า
ยุงลายในชุมชนพบว่า มีค่าHI สูงกว่าค่ามาตรฐานจึงท าให้เสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออก และประกอบกับ มี
ฝนตกลงมาอย่างต่อเนื่อง ท าให้มีพ้ืนที่ชุ่มน้ าและแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายเพ่ิมขึ้นส่งผลให้ยุงลายแพร่เชื้อโรค
ไข้เลือดออก ไปสู่ประชาชนเพ่ิมขึ้น ดังนั้นเยาวชนในชุมชนจึงได้รวมกลุ่มกันเป็นอาสาสมัครจิตอาสาในการ
ป้องกันไม่ให้เกิดโรคไข้เลือดออกในชุมชน 
 

 

2. วัตถุประสงค์ 

1.  เพ่ือสร้างแกนน าอสม.น้อยในการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกในชุมชน 
2.  เพ่ือให้เด็กในชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลความสะอาดในชุมชนของตนเอง 

 3.  เพื่อเสริมสร้างความรู้และฝึกให้เด็กรู้จักการป้องกันโรคติดต่อในชุมชน 
3. เป้าหมาย/พื้นที่ด าเนินการ 

 - แกนน าเยาวชนในชุมชนสะพานสอง จ านวน 20 คน 

  

 

 



ขั้นตอนการด าเนินการ 

  ขั้นเตรียมการ 

1. ประสานงานกับชุมชนและหน่วยงานอ่ืนๆที่เกี่ยวข้อง ประสานความร่วมมือในการ
ด าเนินการ 

ขั้นด าเนินการ 

1. สร้างแกนน าในการเฝ้าระวังการเกิดโรคในชุมชน  
2. ด าเนินการท ากิจกรรมตามท่ีก าหนดไว้ 

   -  กิจกรรมสร้างแกนน าอสม.น้อยในชุมชน 
   -  กิจกรรมส ารวจและท าลายแหล่งเพาะพันธ์ลูกน้ ายุงลาย 
   -  กิจกรรมท าความสะอาดชุมชน 
   -  กิจกรรมนันทนาการเพื่อสุขภาพให้อสม.น้อยมีกิจกรรมท าอย่างต่อเนื่อง 

4. สรุปผลท่ีเกิดขึ้น 

 1. เกิดเยาวชนต้นแบบในการป้องกันโรคในชุมชน 
 2. เยาวชนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ท าความดีแก่สังคม 
 3. ฝึกความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย 
 4. เยาวชนมีส่วนร่วมในการดูแลชุมชนของตนเอง 
 

5. บทเรียนที่ได้รับ 

 จากบทเรียนที่ได้รับชุมชนเข้มแข็งเกิดจากความรัก สามัคคีกันภายในชุมชน มีแกนน า เยาวชนที่
เข้มแข็งและให้ความส าคัญในการแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพ ร่วมกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเป็นพ่ีเลี้ยงในการ
ประสานงาน และได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนท้องถิ่น ร่วมกันสร้างความเข้มแข็ง 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  


